Pongamos :

K = %gaﬁg,uy

Entonces :
J.“' = go‘ﬁargﬁ — gB"8F§5
Lo = 39" (O59va + Oagup = 0ugas)

D5 = 39" (0590x + 0rgup — Dugas)

Trabajamos la exprecion gﬁ#arﬁﬁ
= 39°1g* (9pdg, » + Ordgu s — D,dgrgp)
B, v, A son indices mudos, entonces intercambiamos S por v, v por 8y A por «
= 1g"1g*P(8,dgsa + Dadgys — O5dga.)
JH = K0sdgya + Kuadgys — K0,dgaps — K0,dgsoe — KOadgu s + Kdga,

JH =2K(0pdgyo — 0vdgap) = g’“’g‘lﬁ(ﬁgdgm — 0udgag)

= g"*g*P(8adgup — Ovdgap)



